
九華學員吳祐欣 114年土木技師上榜心得 

【備考背景與自我介紹】 

  我是逢甲大學土木系的學生吳祐欣，在校成績 1% 畢業，應屆推甄研究所(台大營管)，真

正備考時間是從 114/04月(大四下)開始，頻繁進出台中九華看課。雖然在校成績很好，但其

實大學時的課程內容都是大概準備過，以足夠應付當時學校期中期末考的程度讀過而已，到

大四時大部分也都忘得一乾二淨，基本上決心備考後也是全部重讀一遍。最後本人幸運地以

55.67分上榜 (及格標準：51.17)。由於我不算是全職備考生，8個月的備考期間參雜許多外務

干擾，所以提供給也要應屆讀研，相似背景的同學參考。  

【備考流水帳】 

  我在 4月前有兼職工作，所以幾乎沒在讀書，離職後以在學生的身份開始準備，平時除

了讀書看課以外，整個備考期間也包含了：把四下想上的 5學分課程上完、4月出國 6天、上

台北處裡租屋事情、搬家、7月高普考、8-10月每周跟研究所教授線上 meeting (11月考前跟

老師請假)、9月研究所開學(13學分)作業跟期中報告。我大概把備考的時間分碩班開學前跟

開學後來說明。 

  碩班 9月開學前是我最密集的讀書時間，在 5、6、7月平均讀 40小時/周，4、8月大概

讀 24小時/周，因為我怕自己開學後忙不過來，不想上台北後還要再跑補習班看課，所以我

趕在 8月底前把所有課都看完了，這段時間除了看課以外，也要一邊刷一些題目，另外我在

這段時間也是都跟著補習班的小考，約從 4月考到 6月(中間 RC小考沒跟因為真的來不及

讀)。在這段時間裡我跟一群大學同學組成讀書會，我們基本上是一起待整天，幾乎每天都會

約看書&補習班看課，大家互相丟問題討論、交流、分享各自進度安排、交換筆記，對我來

說真的是一大動力，在這個過程中能知道自己哪裡觀念不對、哪裡沒有讀到、了解自己比別

人擅長/不擅長的部份、了解別人是怎麼安排讀書進度再去反觀自己給自己的進度是否太多或

太少。總之我覺得有一群同伴一起讀真的很重要，加上準備考試的這段時間生活瞬間變得很

乏味，除了每週給自己周日的時間放鬆(有時候趕進度的話還是會稍微讀個半天)，其他時間

都在讀書、看課、每天吃一樣的飯吃到膩。真的很痛苦又無聊，還是要有人可以屁話、討論

問題等等才會讀得下去。 

  9月開學後，除了研究所 13學分的課，我每周一樣要讀+報 paper給教授(一開始讀

paper+做簡報真的花我很多時間)，還有一些 social活動，加上 9月又還在適應新環境，平日

時間都被切很碎，就算有讀效率也很低讀不太下去，讀書時間大幅減少。所以我沒報題型班

也沒轉到台北班上課，都是自己讀居多，偶爾再跟備考朋友們連線討論。開學後基本上每個

假日都會讀滿整天，再加上偶爾平日的晚上時間，回家後自己在家讀的那兩三小時也很寶

貴。而我自己的科目準備順序基本上就是直接跟九華的小考進度，細節如下： 

1. 材料力學

我在大二時有先把材力課看完，所以後來沒有再特別重看，4月開始直接讀課本+練課本

題目+跟小考，只針對不熟的章節再重看課。但當時重新碰材力覺得超生疏，很多基本觀

念都忘記，求內力反力狂錯，而且讀的速度完全跟不上補習班小考的速度，完全是被小考

追著跑，每次都考超爛 (8~30分)。材力是我花最多時間去熟悉的科目，我一直到 7月高考



前都覺得還是有很多地方沒融會貫通。建議一開始可以先從材力開始讀，後續再慢慢並行

其他科目。 

2. 測量學
我是在 4 月到 5 月初把測量課看完，大概是和讀土力的時間並行，雖然大家好像不會那麼
早看測量但我當時主要是想說高考也是單獨一科，如果準備的起來應該蠻加分所以就先看

先讀。因為我當時是打算測量先看完課就好，暫時不另外花時間吸收跟算題目，所以在看

課當下強迫自己一定要看懂老師講的每個觀念再往下看，也要認真寫筆記在課本上(包含

老師純口述的一些話我都會寫下來，主要是怕後續只翻課本讀時都看不懂)，一堂課看下

來的時間真的比其他科目都久很多，但這樣的方式確實讓我在 6 月要重讀測量的時候快速
很多，透過讀課本+寫筆記+簡單算幾題題目觀念就建立蠻快的，不過我自己是讀課本

派，藍色大本的我沒算幾題(主要是沒時間)，個人是覺得課本裡面的文字&觀念讀熟+題目

算懂應該就很夠考了，10 月後就是重複看課本內容&筆記&算計算題直到考試。

3. 土壤力學
5 月開始考土力跟 RC 小考，但當時因為時間關係我沒跟考 RC 小考只有先跟考土力，我
也是在大三時有看完土力的帶子，後面就只針對比較讀不懂的地方重看課，基本上都直接

看課本寫題目練習，我當時讀的進度就是下周考到哪裡這周就讀到哪裡，也是被小考追著

讀的感覺，我自己覺得我的土力好像讀得比較得心應手，細讀課本的每個文字+算題目

+寫筆記才會慢慢融會貫通。

4. 結構學
我開始讀的時間就是結構小考的時間(5 月中後開始到 6 月)，結構的課也是約在大三時有

看過一輪，所以準備的時候也是只針對我不熟的章節重看課，當時其實有李老師的現場課

我沒特別跟，但後來覺得應該跟一下順便當複習應該會比自己重讀更快上手。結構準備起

來比材力單純很多，計算的 SOP 搞懂之後題目出來大概寫應該都會有些分數，我自己是
很常算不出正確答案但計算的流程寫清楚正確，就可以加減拿到一些分數。

5. 鋼筋混凝土 RC

我是在 5 月中開始看 RC 的課，但在 7 月高考前我只看+讀熟前四章(梁、柱、剪力筋)，剩

下後面的單元是在高考後才趕快繼續往下看課，但因為沒有馬上讀跟算題目，所以後來讀

的蠻痛苦又很想直接放棄賭他不會出，真正開始惡補的時間是 9-10 月才趕快把後面幾章
(撓度&裂紋控制)能把握的地方讀起來。RC 應該是算好拿分的科目，只要把 SOP 搞懂+多

算幾題題目+熟悉題型+小心計算應該就蠻好把握到一半以上的分數。

6. 鋼結構設計 SC

高考完花兩個禮拜的時間看完課 (7 月中到月底)，每章看完都先大概算個一兩題，再馬上

繼續看下去，初期在理解 SOP 上花了很多時間，而且一開始算題目時很常會對著答案算
沒辦法自己完整的算完一題題目，但我覺得要強迫自己嘗試算完完整的一題題目後在看老

師的過程跟答案，我大概 10 月後開始狂刷題才能完整的算出一大題，鋼構我也是把只重
心放在二三四章(受壓、撓曲、梁柱)，其他章我幾乎是放掉了。考試當下記得先看考卷給

的參考公式，要能判斷用哪個公式算，對常出現的公式要有印象。



7. 基礎工程、工程地質

7月中開始看基工看到 8月中，時間大概是跟鋼構並行，基工讀起來的感覺也很像鋼構，

我也是看完課先簡單算一兩題，到考前一兩個月才大量練題目去熟悉 SOP，我也是只準備

老師說常考的單元。工程地質完全放掉，考前一周才抱佛腳背一下聽說是重要的內容，考

試考出來還是有大概掰一些，主要重心還是放在土力上。

8. 營建管理

大概 6月開始看課，因為高考前就看完課，題目跟內容都讀&算完一遍，所以後面就是在

重新複習，把所有該背的再背一遍，把握基本題型。我背三書是先錄音起來再在通勤時無

限循環播放，連續一兩個禮拜就會背起來了，要記得默寫才不會寫錯字。

9. 施工、工程材料

8月開始看課，筆記抄一抄，考前一個月再拿出來背，因為我也沒施工經驗，不是特別力

孩也沒什麼準備心得，單純土法煉鋼看課本文字+上網查相關施工影片+該背的背一背。

營管/施工/工材考前兩個月每天利用一點晚上或瑣碎的時間背過，不斷重複複習就好。

  我大概從 9月底後開始總複習，主要分設計、分析、測量、大地四科每天輪流算個幾

題，每個章節盡量都要輪到不然很容易忘記公式或題型，大部分的題目都是抓課本或之前小

考&模擬考的題目算，除了分析跟設計比較會去翻歷屆題目算，其他科目因為沒時間就沒有

特別算過歷屆的題目，都以複習小考、之前錯的題目為主。強烈建議背科有時間的話可以計

時寫看看歷屆題目，真正上考場時才知道怎麼分配時間，我在考技師時會寫的題目長篇大

論，不會寫得來不及掰，時間分配的超差寫得很趕，後悔當初沒給自己模擬真實考試時間來

寫看看背科。另外，在讀的過程中不妨寫一下筆記，方便之後複習，我自己很喜歡把 SOP重

寫成我看得懂的樣子，寫完再寫題目會邏輯清晰很多。 

最後，在準備技師考試這段時間我真的把自己逼得很緊，開學前周休一日或半日，開學

後就沒有給自己固定的休息時間，我相信我的讀書模式不一定適合每個人，能夠在邊讀的過

程中找到適合自己的讀書模式才是最重要的，謝謝所有家人、同學、朋友、老師、櫃台助教

們大家曾經給過我的幫助，替我解過的疑問與建議，也祝福考生們都金榜題名!考運爆棚!加

油!!  
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