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很榮幸有機會分享在九華的學習經驗，準備考試這段時間，壓力和低

潮是無可避免的，堅定信念是我穩定情緒的利器，時常提醒自己「現

在犧牲享受，往後享受犧牲」，當得知上榜那一刻，開心程度讓我遠

遠忘了念書的辛苦，更能體會「苦盡甘來」之道理！每個人都有自己

的讀書方式，以下是我的供您參考： 

一、善用時間 

我會為自己訂目標，並於時限內將目標達成。首先將時間壓縮於自己

訂定的時限內把所有上課影帶看完，接著再安排讀書時刻表，盡可能

照既定步驟完成。若今日未完成部分，則於本週內再找零碎時間補齊，

盡量不更動原訂時程，如此才可能善盡利用時間。別說沒時間讀書，

珍惜瑣碎時間、減少應酬，將生活盡量歸於平淡規律，請勿再為自己

不想念書而找藉口了！ 

二、寫考古題 

所有課程至少複習一輪後再做考古題，才不會遇到題題卡關的夢魘而

自毀信心，建議課程復習完畢後，並以考古題做練習和抓方向，做屬

於自己的筆記，經過咀嚼、消化後所產出的筆記才是最能符合個人需

求。 



三、抓住強科 

考試科目相當多，在念書過程中，一定會發覺自己偏好某一至兩科，

同時也會發現其成績較為突出，通常弱科就算付出再多時間，但考出

來的成績依舊不會與原本差太多，與其加強弱科，還不如投資強科，

使強者更強的機會較大一些，利用強科來補足弱科的成績，將會提升

總平均。 

        最後，感謝所有幫助我和支持我的老師及朋友們，也祝福您金榜

題名！ 
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